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Abstrakt

Kroliki domowe sq coraz czesciej hodowane w celach hobbystycznych — rekreacyjnych. Dla
wielu ludzi ich hodowla jest zyciowg pasjqg. W artykule przedstawione zostaty mozliwosci wy-
korzystania krolikow W roznych formach rekreacji czltowieka. Najczestszq formq rekreacji
z wykorzystaniem krolikow jest sam proces ich chowu czy hodowli, i to zarowno utrzymywa-
nych wdomu w charakterze zwierzqt towarzyszqcych, jak 1w hodowlach przydomowych.
Utrzymanie rasowych kréolikow to takze okazja do organizowania ich wystaw i pokazéw. Kro-
liki utrzymywane sq ponadto jako ,,atrakcja” w gospodarstwach agroturystycznych, skanse-
nach i parkach kroliczych. Organizowane sq rowniez zawody sportowe z udziatem krolikéw —
np. skoki przez przeszkody. Zawody te staty sie popularne w calej Europie, odbywajq sie takze
w Polsce. Najnowszymi trendami w rekreacji z wykorzystaniem krolikow sq krolicze kawiar-
nie i bunny yoga. Ponadto kréliki przedstawiane sq W wielu dziedzinach sztuki, ktorej tworze-
nie i odbior stuzy rozrywce i wypoczynkowi. Kontrowersyjng formq rekreacji dla wigkszosci
wspotczesnych ludzi jest polowanie na kroliki. Przedstawione informacje wskazujq, ze kroliki
znalazly swoje miejsce W wielu formach rekreacji oraz innych dziedzinach ludzkiego zycia.
Warto zauwazyé, ze coraz czesciej hodowla i wykorzystanie krolikow odbiegajqg od modeli
dotychczas przyjetych.

Stowa kluczowe: Oryctolagus cuniculus, hodowla, rekreacja, rozrywka

Wstep

Wiele gatunkoéw zwierzat towarzyszy cztowiekowi podczas spedzania wolnego czasu, najcze-
Sciej sa to aktywnos$ci o charakterze rekreacyjnym, chociaz niektore z nich zaliczane sa do
sportow. Czesto te drugie nie sg wolne od negatywnych komentarzy o wydzwigku etyczno-
moralnym. Przyktadem takich dziatan moga by¢ zawody rodeo, korrida czy niektore sporty
jezdzieckie. Ich przeciwnicy uwazaja je za niepotrzebne okrucienstwo wobec zwierzat. RoOw-
niez niektore formy rekreacji cztowieka, w ktorych biora udzial zwierzgta, sa przez pewne
srodowiska negowane lub nawet potgpiane, czego przyktadem moze by¢ polowanie. Stosunek
do rekreacji isportow z wykorzystaniem zwierzat jest rozny W poszczegolnych czeSciach
$wiata, a takze zalezy od tradycji i $wiatopogladu oceniajgcego (Jastrzgbska i in., 2017a).
Popularnym zwierzeciem utrzymywanym przez cztowieka jest krolik domowy (Oryc-
tolagus cuniculus). Tradycyjnie zaliczany jest do zwierzat futerkowych, chociaz obecnie naj-
czesciej jest hodowany w charakterze zwierzgcia rzeznego lub towarzyszacego. Dla wielu
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ludzi w Polsce i na $wiecie hodowla krolikow jest jednak zyciowa pasja wypehiajgcg wolny
czas (Gugotek i Strychalski, 2018).

W ponizszym artykule przedstawione zostang mozliwosci wykorzystania krolikow
domowych w r6znych formach rekreacji cztowieka. By¢ moze czes$¢ opisywanych aktywnosci
nie jest znana szerszej grupie czytelnikow, a niewatpliwie sa warte poznania lub cho¢by zau-
wazenia. Wspolczesna zootechnika coraz bardziej zmienia swoje oblicze, zmierzajac
w kierunku hodowli i uzytkowania zwierzat amatorskich i towarzyszacych.

Praca powstala na podstawie literatury naukowej, réwniez zrodet internetowych, gdyz
wiele nowych aktywnosci rekreacyjnych nie doczekato si¢ jeszcze opracowan literaturowych.
Znaczna cze$¢ wykorzystywanych publikacji zostata opracowana w Katedrze Hodowli Zwie-
rzat Futerkowych i Lowiectwa UWM w Olsztynie, ktorej pracownicy i studenci zajmujg si¢
wieloma aspektami hodowli krolikow. Powstata takze jako wynik wlasnych obserwacji
I przemyslen autoréw, opartych o do§wiadczenia zwigzane z prowadzong hodowlg krolikow.

Kroliki w rekreacji czlowieka

Zgodnie z jedng z definicji — rekreacja jest formg podejmowania aktywnosci umystowej lub
fizycznej, poza codziennymi obowigzkami. Rekreacja kwalifikowana jest czasem jako forma
sportu, jednak bez czynnika komercyjnej rywalizacji. Kroliki, podobnie jak inne zwierzgta,
moga by¢ wykorzystywane W rekreacji i wypoczynku cztowieka (Jastrz¢bska i in., 2017a).

Przydomowy chow i hodowla
Najczestsza forma rekreacji z wykorzystaniem krolikow jest sam proces ich chowu czy ho-
dowli ito zaréwno utrzymywanych w domu w charakterze zwierzat towarzyszacych, jak
i w hodowlach przydomowych. Wsréd roznych form hodowli zwierzat obecnie jedna
z gtéwnych jest hodowla traktowana jako hobby, zapewniajaca staly kontakt z natura
I zdrowy wysitek fizyczny. Posiadanie zwierzat wymusza bowiem aktywno$¢ cztowieka
w wielu plaszczyznach, tak umystowych, jak i fizycznych. Jest wektorem zglebiania wiedzy
biologicznej niezbednej podczas hodowli. Wazna jest takze aktywizacja fizyczna np. podczas
pozyskiwania pasz zielonych, suszenia siana, uprawy roslin paszowych, procesu karmienia,
przygotowania klatek, obstugi zwierzat i itd. (Gugotek i Strychalski, 2018; Stern, 2021).
Wedtug Stern (2021) to wiasnie przydomowa hodowla krolikow, obok chowu drobiu,
zaliczana jest do najczestszych sposobow zaspokajania zapotrzebowania na migso, a takze na
skory, welne czy nawoz w matych gospodarstwach rodzinnych i agroturystycznych.

Domowy chéw i hodowla

Obecnie coraz liczniejsze, obok krolikow hodowanych w réznych celach utylitarnych, sa tez
zwierzeta utrzymywane W domach, w charakterze zwierzat towarzyszacych. Ich liczba jest
trudna do oszacowania, nalezy jednak sadzi¢, ze w naszym kraju ,,domowe kroliki” to trzeci,
po psach i kotach, pod wzgledem popularnosci ex aequo ze szczurami hodowlanymi, gatunek
zwierzecia hodowlanego w domach (Zwolinski, 2014). Warto przypomnieé, ze kroliki
w polskich domach pojawily si¢ dos¢ pdzno, zaczgto je bowiem hodowaé dopiero w latach
90. XX wieku. Natomiast w skali $wiata, najwczesniej, bo juz W czasach wiktorianskich, po-
jawily si¢ w domostwach Brytyjczykéw. Sa tam nadal bardzo popularne, szacuje sig, ze na
Wyspach Brytyjskich utrzymuje si¢ okoto 900 000 krolikéw w charakterze zwierzat towarzy-
szagcych (https://www.rspca.org.uk; Amato, 2015).

Chow krolikow w domach w charakterze zwierzat towarzyszacych to rowniez rekrea-
cja umozliwiajgca wypoczynek po pracy, zapewniajaca kontakt ze zwierzgciem, bedacym
namiastkg natury W srodowisku wielkomiejskim. Najcze$ciej w domach hoduje si¢ miniatu-
rowe kroliki bezrasowe, reksy, baranki (mini lop), karzetki teddy lub hermeliny (Mettler,
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1993; Taborska, 2000; Hermanowicz, 2022), chociaz réwnie dobrze mogg to by¢ zwierzeta
innych $rednich lub nawet duzych, oryginalnych ras lub nawet zwierzeta bezrasowe (Kowal-
ska i Gugotek, 2011; Grinholc i Gugotek, 2020). Hodowla zwierzat stymuluje takze poglebia-
nie wiedzy ogolnej 1 biologicznej, co wynika z ciekawosci i chgci poznania potrzeb zwierzat,
ktorymi sie opickujemy. Utrzymywanie zwierzat w domach pomaga w ksztattowaniu osobo-
wosci dzieci | mtodziezy. Wytwarza szczegolnie poczucie obowigzkowosci, a takze uczy da-
zenia do wzorcow. Jest to takze nauka uktadow partnerskich i sposob na tagodzenie usposo-
bienia, dlatego kroliki i inne zwierzgta utrzymuje si¢ W zaktadach penitencjarnych, schroni-
skach dla os6b bezdomnych, uzaleznionych, czy zinnych powodéw wykluczonych
(http://www.owes.info.pl; Gugotek i Strychalski, 2018).

Wystawy i pokazy

Utrzymanie zwierzat, szczegolnie tych rasowych, jest takze okazja do spotkan towarzyskich
hodowcow, zebran organizacji hodowlanych, wymiany wiedzy i pogladow. Waznym aspek-
tem zorganizowanej hodowli zwierzat sg rowniez wystawy i pokazy. Jest to forma aktywnoS$ci
fizycznej i spotecznej. Zardbwno sam udziat w wystawach i pokazach, jak i ich przygotowanie
wymaga wysitku organizacyjnego, fizycznego i psychicznego. Ponadto dziatalnosé
w organizacjach hodowcow ksztaltuje zachowania prospoleczne, a takze uczy wspotzawod-
nictwa, np. podczas wystaw zwierzat (Lorek i Gugotek, 2008).

W naszym kraju funkcjonuje wiele organizacji skupiajagcych hodowcoéw krolikow. Sa
to migdzy innymi: Krajowy Zwigzek Hodowcow Krolikow, Zwigzek Hodowcow Krolikow
Rasowych, Zwigzek Hodowcow Krolikow i Drobnego Inwentarza Ziemi Wielunskiej, Lubel-
ski Zwigzek Hodowcow Krolikow Rasowych, Podlaski Zwigzek Hodowcow Krolikow
i Drobiu Ozdobnego, Mazowiecki Zwiazek Krolikow, £.odzki Zwigzek Hodowcow Zwierzat
Futerkowych i Drobnego Inwentarza, Krajowy Zwiazek Hodowcow Krolikow w Gnieznie,
Ogolnopolski Zwigzek Hodowcow Krolikow Rasowych i1 Drobiu Ozdobnego. Peinig one
wazng funkcje nie tylko w aspekcie doskonalenia poglowia zwierzat hodowlanych, lecz takze
spoteczng. Nie tylko hodowcy sa beneficjentami wystawiania zwierzat. Wystawa to takze
forma atrakcji, czgsto o charakterze dydaktycznym dla zwiedzajacych, okazja do aktywnosci
dla dziataczy-organizatorow, a takze ekspertow-s¢dziow. O popularnosci tej formy rekreacji
W Polsce moze $wiadczy¢ przyktad XIX Ogolnopolskiej Wystawy Krolikow Rasowych, Dro-
biu Ozdobnego i Gotebi, ktora odbyta si¢ 3—4 lutego 2024 roku w Wieluniu. Na wystawie
zaprezentowano 1081 krolikow roznych ras i odmian barwnych (https:/Amww.radiozw.com.pl/).

Atrakcje turystyczne

Wykazano, ze zwierzeta hodowlane, jak i dziko zyjace majg pozytywny wplyw na generowa-
nie ruchu turystycznego i jego organizacje¢ (Berbeka, 2016). Kroliki utrzymywane sg jako
atrakcja w gospodarstwach agroturystycznych, skansenach i parkach kroéliczych. Wypoczynek
taki umozliwia kontakt z naturg oraz zdobywanie wiedzy na temat zycia dawnej wsi. Badania
naukowe wskazuja, ze bardziej atrakcyjne dla zwiedzajacych sg obiekty, w ktorych utrzymuje
si¢ rozne gatunki i rasy zwierzat. Na znaczenie krolikow w agroturystyce wskazuja Jeczmyk
iin. (2021), ktorzy podaja, ze W co szdstym z badanych przez nich obiektow hodowano te
zwierzgta.

Szczegodlng atrakcjg turystyczng na skale Swiatowa jest nalezgca do Japonii ,,krélicza
wyspa” Okunoshima. Popularno$¢ jej wzrosta w ostatnich latach gtdéwnie poprzez ekspozycje
w mediach spoteczno$ciowych. Jej atrakcjg sg zyjace tam kroliki. Nie jest doktadnie wiado-
mo, skad si¢ tam wzigty — istniejg dwie teorie, z ktérych jedna mowi o sprowadzeniu kroli-
kow na te wyspe W celu badania na nich broni chemicznej, natomiast druga o przywiezieniu
przez studentow W 1972 roku o$miu krolikow, ktére si¢ rozmnozyly. Szacuje sig, ze liczba
tych zwierzat na wyspie przekroczyta juz 1000 osobnikdéw. Turys$ci majg mozliwo$¢ uczestni-
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czenia w wybranej formie interakcji ze zwierzetami. Mogg je karmi¢, glaskaé, przytulaé
I trzymac na rekach. Zwierzgta sa oswojone, same podchodza do ludzi i wskakuja na kolana
(Usui i in., 2018; Usui, 2021). Odwiedzajacy W centrum turystycznym moga tez zrobic ,,kro-
liki” z lokalnych naturalnych materiatéw, takich jak li§cie, orzechy i bambus. Znajdujace si¢
tam restauracje proponujg potrawy z krolikow (https://www.national-geographic.pl).

Skoki przez przeszkody - sport
Do ,kréliczych sportéw” zalicza si¢ skoki przez przeszkody (rabbit jumping, rabbit hopping,
kaninhop). Podczas takich zawodow zwierzeta pokonujg tor w asyscie wiasciciela-trenera,
ktory biegnie obok przeszkod ipomaga zwierzgciu odpowiednimi komendami stownymi.
Zwierzeta sa najczesciej W szelkach i okoto dwumetrowej smyczy (Jastrzebska i Gugotek,
2016). Rabbit jumping powstat w 1970 roku w Szwecji, gdzie tez odbyty si¢ pierwsze zawo-
dy. Poczatkowo zasady tej konkurencji wzorowano na regulaminie sportu jezdzieckiego —
skokéw przez przeszkody, jednak z czasem zmodyfikowano go tak, aby byt lepiej dopasowa-
ny do natury i mozliwo$ci fizycznych krolikow. Istniejg cztery rozne dyscypliny kroliczych
skokow. Sa to: skoki przez przeszkody ustawione w linii prostej, skoki przez przeszkody
ustawione ukos$nie, skok wzwyz oraz skok w dal. Sport ten stawal si¢ coraz bardziej popular-
ny w catej Szwecji, co doprowadzito w 1994 roku do powstania Swedish Federation of Rabbit
Jumping (Szwedzka Federacja Kroliczych Skokow), w sktad ktorej wehodzi ponad 20 roz-
nych klubow. W 2002 roku podobna organizacja powstata w Norwegii, aw 2004 roku
w Finlandii. Konkursy skokow krolikow sg popularne takze w Danii, Niemczech, Czechach, Wiel-
kiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych (http:/petslady.com; http:/rabbithoppingnz.wixsite.com).
O popularnosci tego sportu w Europie moze §wiadczy¢ przyktad naszych sasiadow z nie-
mieckiej i czeskiej organizacji skupiajgcej mitosnikow kroliczych skokow. W 2024 roku
w Niemczech zaplanowano rozegranie 40, a w Czechach 18 konkurséw skokdéw. Natomiast
Mistrzostwa Europy odbyly si¢ 3 maja 2024 roku w Szwajcarii (https://www .kanin-hop.de;
https://kralicihop.eu).

Rowniez w Polsce odbyly si¢ juz pierwsze pokazy i konkursy skokow kroliczych.
Miato to miejsce w 2018 roku podczas Krajowej Wystawy Golebi Rasowych i Drobnego In-
wentarza w Kielcach (Kedzierski, 2018). Ten rodzaj rekreacji/sportu z udziatem krolikow
znajduje coraz wigcej zwolennikow, jednak trzeba zauwazy¢, ze podobnie jak w przypadku
innych sportow, w ktorych biorg udzial zwierzeta, ma tez swoich przeciwnikoéw. Oskarzajg
oni wlascicieli startujacych zawodnikéw — zwierzat o okrucienstwo wobec nich. Autorzy
uwazajg, ze zarzuty te sg bezpodstawne, gdyz w sporcie tym, a w zasadzie w formie rekreacji,
cztowiek i zwierze stanowia zespot, podejmujacy wspolnie wysitek podczas pokonywania
przeszkod.

Kawiarnie i bunny yoga

Zwierzece kawiarnie to jeden z nowszych trendow rekreacji z wykorzystaniem zwierzat. Jako
pierwsze powstaly kocie kawiarnie, jednak istnieja rowniez kawiarnie z innymi gatunkami
zwierzat, wtym z krolikami — tzw. bunny cafe. Pierwsza taka kawiarnia zostata otwarta
w Vancouver w Kanadzie, w czerwcu 2021 roku. Kolejng byta krolicza kawiarnia w Tokio.
Natomiast pierwsza taka kawiarnia w Europie powstata w Polsce, w Krakowie, w 2022 roku.
Jest to nowatorski pomyst potagczenia kawiarni z azylem dla krélikow. Wedlug oséb prowa-
dzacych kawiarni¢ jej celem jest edukacja gosci na temat opieki nad krolikami i ich adopcji,
mozliwosci doswiadczenia niezwyktych, terapeutycznych przezy¢ z tymi zwierzetami oraz
zapewnienie godnych warunkéw rezydentom kawiarni. Placowki o podobnym charakterze
powstaly takze winnych miastach — Warszawie, Lublinie, Katowicach, Rzeszowie
I Zakopanem (https://bunnycafe.pl). Kolejng nowa forma rekreacji z krolikami jest wzorowa-
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na na puppy joga — bunny joga, gdzie uczestnicy ¢wicza joge W towarzystwie krolikow
(https://www.youtube.com/watch?v=eDIfmOlka4E).

Rekreacja lowiecka
Dla wigkszo$ci wspotczesnych ludzi kKontrowersyjng formg rozrywki jest polowanie na kroli-
ki. Rozpatrujac to zagadnienie historycznie, warto przypomnie¢, ze lowy byly powszechng
rozrywka W ubieglych stuleciach. Dowodem na to jest angielskie stowo ,,game”, ktore ozna-
cza nie tylko ,,gr¢” lecz takze: ,,polowanie” i ,,dziczyzne” (Jastrzebska i in., 2017b). Polowa-
nie jest aktywnoscia, ktorg cztowiek zajmowal si¢ od zawsze. Lowiectwo zmienialo si¢ na
przestrzeni lat, od waznego Sposobu dostarczania zywnosci, az do sposobu na spgdzanie wol-
nego czasu w naturze, z istotnym uwzglednieniem ochrony zwierzat fownych (Cheda, 2010;
Chmiel i Derewiecki, 2017).

Polowania na kroliki sg prowadzone réwniez W Polsce, a dziki krolik jest zgodnie
z prawem lowieckim zwierzgciem townym, jednak polowania na te zwierzeta nie sg tak popu-
larne jak w Wielkiej Brytanii, Francji czy Hiszpanii, gdzie maja ogromne tradycje. Na $wiecie
wystepuje wiele form polowan na kroliki. Poluje si¢ z bronig palng, psami, ptakami drapiez-
nymi lub fretkami. Polowaniu z fretkami (ferreting) poswigcono wiele miejsca W brytyjskiej
I amerykanskiej literaturze towieckiej (Mannix, 1967; Carnegie, 1988). W Polsce ten rodzaj
polowania nie jest dozwolony, natomiast z fretkami na kroliki polujg nasi sgsiedzi — Czesi
(Hanzal iin., 2016). Warto zauwazy¢, ze polowanie na kroliki miato takze swoj udziat
W powstaniu ras psow mysliwskich, ktore sa wyspecjalizowane w polowaniu na kroliki, mig-
dzy innymi jamniki krolicze, ktore wyptaszaja zwierzeta z nor, czy liczne rasy aportujace
(Biaty, 1994).

Rozrywka, kultura i sztuka

Rozrywka jest rowniez jedng z form rekreacji i wypoczynku. Jest to bardzo szerokie pojecie,
ktore wigze si¢ mocno z czlowiekiem oraz jego kultura. Rozrywka moze by¢ tworzenie
I odbior roznych form sztuki, ogladanie filmow, stuchanie muzyki, czy czytanie ksigzek (Obi-
dzinski, 2015).

Kroliki  przedstawiane sa wwielu dziedzinach sztuki, Kktérej tworzenie
i konsumowanie stuzy rozrywce i wypoczynkowi. Liczne sg przedstawienia tych zwierzat
w sztukach plastycznych, glownie malarstwie. Dziela Richarda Bucknera, portrecisty
z Wielkiej Brytanii, czesto przedstawialy dzieci z krolikami domowymi. Réwniez dwoch
przedstawicieli XIX-wiecznego malarstwa rodzajowego z Niemiec — Hermann Kaulbach
i Felix Schlesinger w swoich pracach ukazuja dzieci w towarzystwie krolikow
(https://sztukadluga.com).

Filmy czy tez ,,filmiki z krolikami” mozna zobaczy¢ na r6éznych portalach interneto-
wych czy w mediach spotecznosciowych typu Facebook lub Instagram. Bardzo popularne jest
tworzenie kont swoim pupilom oraz umieszczanie zdj¢¢ i krotkich filmow z zycia codzienne-
go tych zwierzat. Jest to uznane dziatanie nie tylko wsrod wtascicieli, ale rowniez 0sob, ktore
z roznych wzgledow nie moga posiada¢ wlasnego krolika i chetnie obserwuja konta tych
zwierzat.

Postacie krolikow wystepuja czgsto W filmach animowanych. Najlepszym przyktadem
jest znany chyba wszystkim Krolik Bugs (Bugs Bunny) z serii kreskowek Warner Brothers.
Posta¢ ta, cho¢ bardziej przypomina zajaca, to jednak nazywa si¢ bunny — krolik/krdliczek.
Roéwniez w bajkach calego §wiata pojawiajg si¢ kroliki, bedace najczesciej pozytywnymi bo-
haterami. Dzieta te, pierwotnie w formie ksigzek, byly wielokrotnie ekranizowane. Przykta-
dem krolika z ksigzki, a nastepnie filmu jest Biaty Krolik z Alicji w Krainie Czaréow Lewisa
Carrolla. Znang postacig jest tez Piotru§ Krolik stworzony przez Beatrix Potter z ksigzki
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i filmu o tym samym tytule. W Kubusiu Puchatku takze wystepuje Krolik, ktory jest przyja-
cielem gléwnych postaci. Podobnych przyktaddow mozna oczywiscie znalezé wigcej
(https://www.familyeducation.com).

Warto takze przypomnie¢ ksigzke wybitnego brytyjskiego pisarza Richarda Adamsa —
Wodnikowe Wzgorze. Przedstawia ona histori¢ wedrowki grupy krolikow, ktore uciekaja ze
zniszczonej przez ludzi krdlikarni, walczg o przetrwanie, przezywajgc przy tym dramatyczne
przygody, az w koncu osiedlajg si¢ W miejscu zwanym Wodnikowe Wzgorze. Ksigzka ta,
chociaz pierwotnie dedykowana dzieciom, dzigki swojemu pozytywnemu przestaniu odniosta
Swiatowy sukces, takze wsrdod dorostych czytelnikow. Bylta takze ekranizowana w postaci
filmu i seriali animowanych. Na jej podstawie powstato nawet przedstawienie teatralne (Cox
i Riches, 2010). Kroéliki moga by¢ nawet inspiracjg do tworzenia utworow muzycznych —
przyktadem mogg by¢ utwory What a day autorstwa Bena Howarda czy How we get so dark?
zespotu Royal Blood (Kreciewska, 2022).

Jedng z dawnych ulubionych rozrywek byly wystepy iluzjonistow, a czgsta sztuczka
przedstawiang przez magikéw byto wyczarowywanie i wyciagganie przez iluzjoniste krolika
z pozornie pustego cylindra (Randi, 1992).

Rekodzielo i kulinaria

Produkty pozyskiwane od krolikow moga takze stuzy¢ rekodzietu uprawianemu rekreacyjnie,
np. welna krolikow angorskich jest stosowana w dziewiarstwie, migso wykorzystuje si¢
w sztuce kulinarnej, a obornik uzywa si¢ w amatorskich uprawach (Gugotek i Strychalski,
2018; Stern, 2021). Na szczegdlng uwage zastuguje zapomniana obecnie, @ wyrdzniajgca si¢
szeregiem walorow welna krolikow angorskich, ktore byty w ubieglym stuleciu licznie hodo-
wane w naszym kraju (Kopanski, 1989). Zwierzeta te powoli powracaja do Polski, nie na
fermy produkcyjne, lecz na wystawy jako zwierzeta hodowane amatorsko. Przyktadowo pod-
czas III Tarnowskiej] Wystawy Gotgbi Rasowych, Drobiu Ozdobnego i Krolikow Rasowych,
ktora odbyta si¢ w listopadzie 2023 roku, wystawiono 10 krolikow angorskich (Katalog 111
Tarnowskiej..., 2023).

Inne formy

Kroliki moga by¢ takze wykorzystywane w innych, nierekreacyjnych aktywnosciach czto-
wieka. Podobnie zresztg jak iinne gatunki zwierzat sg bardzo przydatne podczas edukacji
dzieci i mtodziezy. W Europie Zachodniej i Stanach Zjednoczonych w wielu placowkach
edukacyjnych utrzymuje si¢ zwierzeta W ramach akcji ,rabbits as classroom pets”
(http://nswschoolanimals.com/). Zwierzeta te uzytkuje si¢ takze powszechnie w badaniach
naukowych, co czesto budzi znaczne kontrowersje. Przyzna¢ jednak trzeba, ze krolikom labo-
ratoryjnym ludzko$¢ zawdzigcza bardzo wiele. Ostatnia pandemia Covid wskazata, ze pomi-
mo rozwoju medycyny nie jesteSmy bezpieczni i nie mozemy pozby¢ si¢ catkowicie zwierzat
laboratoryjnych. Bez krolikow i innych gatunkoéw, na ktorych prowadzone byty isg liczne
wielokierunkowe badania, nie rozwigzano by wielu probleméw medycznych (Manning i in.,
1994; Booting i Morrison, 1997; LaFollette i in., 2020).

Kroliki mogg mie¢ takze znaczenie terapeutyczne. Trudno jednak twierdzi¢, ze kroliki
lecza, czy ze obcowanie Z nimi ma bezposredni wptyw na poprawe stanu zdrowotnego czto-
wieka. Wpltyw krolikow, podobnie jak i innych zwierzat stosowanych w zooterapii (animalo-
terapii), jest raczej posredni. Zwierzeta uspokajaja ludzi, ,,otwieraja”, aktywizuja i nastawiaja
pozytywnie do zycia.
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Podsumowanie

Powyzsze informacje wskazujg w jak wielu formach rekreacji oraz innych dziedzinach ludz-
kiego zycia kroliki moga znalez¢ swoje miejsce. Warto zauwazy¢, ze coraz czgsciej wykorzy-
stanie krolikow odbiega od modeli dotychczas przyjetych. Konieczna jest dalsza edukacja
spoteczenstwa I popularyzacja hodowli tych wszechstronnie uzytkowych zwierzat, ktére od-
daty juz tak wiele ustug cztowiekowi.
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THE USE OF RABBITS IN HUMAN RECREATION
Andrzej Gugolek, Joanna Kreciewska
SUMMARY

Domestic rabbits are increasingly kept for hobby and recreational purposes. For many people,
breeding them is a lifelong passion that fills their free time. The article presents the possibili-
ties of using rabbits in various forms of human recreation. The most common form of recrea-
tion using rabbits is the process of breeding or keeping them, both at home as companion an-
imals and in backyard farms. Keeping purebred rabbits is also an opportunity to organize ex-
hibitions and shows. Rabbits are also kept as an “attraction” in agritourism farms, open-air
museums and rabbit parks. New sports include rabbit show jumping. These competitions have
become popular throughout Europe and are also held in Poland. The latest trends in recreation
using rabbits are rabbit cafes and bunny yoga. A controversial form of recreation for most
modern people is rabbit hunting. Moreover, rabbits are depicted in many fields of art, the cre-
ation and reception of which is used for entertainment and relaxation. The information pre-
sented indicates that rabbits have found their place in many forms of recreation and other are-
as of human life. It is worth noting that the breeding and use of rabbits increasingly differs
from the models previously adopted.

Keywords: Oryctolagus cuniculus, breeding, recreation, entertainment



