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Abstrakt

Wykorzystanie zwierzqt amatorskich w roznych obszarach edukacji cztowieka staje si¢ ostatnio
coraz popularniejsze. Jedng z form wspomagania edukacji sq zwierzeta klasowe, znane lepiej
pod angielskq nazwg ,,classroom pets”. Celem zaprezentowanej pracy przeglgdowej byto
przedstawienie informacji o zjawisku zwierzqt klasowych. Przeanalizowano czynniki wptywa-
Jjgce na decyzje o wprowadzeniu zwierzecia do klasy oraz wybor jego gatunku. Opisano wplyw
obecnosci zwierzqt w klasach na wyniki w nauce i zachowanie uczniow. Ponadto przedstawiono
problemy wynikajgce z utrzymania zwierzqt klasowych. Praca powstata na podstawie wybranej
literatury naukowej oraz witasnych przemyslen, ktore pojawily sie podczas kontaktow ze zwie-
rzetami oraz praktyk w szkotach. Na podstawie informacji zawartych w pracy wnioskowac
mozna, ze obecnos¢ roznych gatunkow zwierzqt w klasach jest zjawiskiem relatywnie nowym,
ktore wciqz budzi zainteresowanie wielu 0osob. Gtownymi obszarami, w ktorych zwierzeta kla-
sowe wplywajq na dzieci, sq socjalizacja i zawigzywanie relacji, rozwoj poczucia wlasnej war-
tosci, a takze nauka odpowiedzialnosci i szacunku do innych stworzen. Najczestszymi proble-
mami, z ktorymi borykajq sie opiekunowie zwierzqt klasowych, sq brak srodkow na utrzymanie
zwierzqt oraz kwestia zajmowania sie nimi podczas dni wolnych od szkoly. Podsumowujgc,
mozna stwierdzi¢, ze obecnos¢ zwierzqt klasowych jest zjawiskiem korzystnym, jezeli nauczy-
ciele i uczniowie gotowi sq wzig¢ odpowiedzialnos¢ i zapewnic¢ zwierzetom dobre warunki by-
towania.

Stowa kluczowe: zwierzeta klasowe, gatunki, edukacja dzieci, korzysci, problemy
Wstep

Swiadome wykorzystanie zwierzat, w tym zwierzat amatorskich, w réznych obszarach edukacji
cztowieka staje si¢ ostatnio coraz popularniejsze. Szczegdlnie relacje zwierzat z dzie¢mi od
dawna uznawane sg za wazny element ich rozwoju spoteczno-emocjonalnego i poznawczego,
jednak uwaza si¢, ze wcigz nie sg dostatecznie dobrze poznane (McCullough i in., 2021). We-
dlug Meadan i Jegatheesan (2010) dzieci, zwtaszcza mlodsze, maja naturalng che¢ do kontaktu
ze zwierzg¢tami 1 s3 nimi bardzo zainteresowane. Lubig je obserwowac, dotykac, a nawet z nimi
rozmawiac¢ i zadawa¢ pytania na ich temat. Nauczyciele i rodzice moga wykorzysta¢ to szerokie
zainteresowanie, aby utatwic rozwdj 1 nauke dzieci w réznych dziedzinach. Uwaza si¢, ze dzieci
znajduja emocjonalne pocieszenie w relacjach ze zwierzetami. Endenburg i1 van Lith (2011)
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podaja, ze istnieje powszechne przekonanie, iz interakcje ze zwierzgtami sg korzystne dla roz-
woju dzieci, a badania naukowe wykazuja pozytywny wplyw zwierzat amatorskich na rozwoj
spoleczno-emocjonalny i poznawczy dzieci.

Jedna z form wspomagania edukacji sa zwierzeta klasowe, znane lepiej pod angielska
nazwa ,,classroom pets”. Zwierzeta klasowe to osobniki roznych gatunkéw, ktore przebywajg
w klasach szkolnych, gdzie odbywaja si¢ zaje¢cia. Najczesciej sa to klasy przeznaczone do na-
uczania biologii, lecz nie jest to reguly. Zwierzeta sg tam umieszczane przez nauczycieli lub
stanowig wlasno$¢ uczniow. Czasami okresla si¢ tak zwierzeta, ktore wraz z ich wihascicielami
odwiedzajg placéwki edukacyjne w celu prowadzenia roznych dziatan. Zwierzeta te stuzg uroz-
maiceniu procesu nauczania i rozwojowi osobistemu uczniéw dzigki interakcjom, opiece i za-
bawie z nimi. Wielu badaczy zajmujacych si¢ tematem wptywu zwierzat na cztowieka zalicza
zwierzeta klasowe do ,,Animal Assisted Interactions”, czyli interakcji z udziatem zwierzat (Fine
11n., 2019; Loniewska, 2024; Peregudowska, 2024; https://petsintheclassroom.org). Zjawisko
zwierzat klasowych spotykane jest w roznych krajach. Z pewnoscia takze czytelnicy zetkneli
si¢ w Polsce ze zwierzetami w szkotach podczas swojej edukacji. Stwierdzono, ze ,,kaciki przy-
rody” czy inne formy eksponowania zwierzat zdecydowanie cze¢sciej znajduja si¢ w przedszko-
lach 1 klasach, gdzie ucza si¢ mtodsze dzieci (Fratczak i Fratczak, 1991). W Polsce zjawisko
zwierzat klasowych nie bylo przedmiotem szerszych badan i nie wiadomo, na jaka skale jest
praktykowane. Istnieja natomiast takie badania prowadzone w Stanach Zjednoczonych i Kana-
dzie (Zasloff i in., 1999; Rud i Beck, 2003; Daly i Suggs, 2010; Gee i in., 2015; Ganzert
1 McCullough, 2015; McCullough i in., 2021; Hindman, 2022).

Zasloff'iin. (1999) jako jedni z pierwszych wykazali na podstawie badan prowadzonych
w Kalifornii, ze wigkszo$¢ ankietowanych nauczycieli utrzymywata w klasach zywe zwierzeta.
W przypadku braku zwierzat sale lekcyjne wyposazone bylty w réznorodne preparaty czy eks-
ponaty zwierzgce. Z ankiety przeprowadzonej w 431 szkotach podstawowych w stanie Indiana
wynika, ze 25% utrzymuje zwierzeta klasowe, a w potowie z nich dopuszczalne jest przyno-
szenie zwierzat przez uczniow do szkoty (Rud i Beck, 2003). Wedlug kolejnej ankiety przepro-
wadzonej przez Gee 1 in. (2015) wsrod nauczycieli uczestniczacych w 1400 programach edu-
kacyjnych akredytowanych w Stanach Zjednoczonych przez organizacj¢ National Association
for the Education of Young Children, prawie dwie trzecie z nich zadeklarowalo posiadanie
zwierzat w swoich klasach.

Powyzsze badania §wiadcza o pozytywnym odbiorze 1 zainteresowaniu wplywem zwie-
rzat na edukacj¢, w zwigzku z tym przygotowano powyzsza prac¢ o charakterze przegladowym,
aby zwroci¢ uwage na to zjawisko w naszym kraju. Niniejsza praca powstata na podstawie
wybranej literatury naukowej oraz wlasnych przemyslen, ktore pojawity si¢ podczas kontaktow
ze zwierzetami oraz praktyk w szkotach.

Celem pracy jest przedstawienie informacji o zjawisku zwierzat klasowych. W pracy
przeanalizowano takze czynniki wplywajace na decyzje o wprowadzeniu zwierzecia do klasy
oraz wyborze jego gatunku. Opisano wplyw obecnosci zwierzat w klasach na wyniki w nauce
1 zachowanie ucznidow. Ponadto przedstawiono problemy wynikajace z utrzymania zwierzat
klasowych.

Wybor zwierzecia klasowego

Nauczyciele, podejmujac decyzje o wprowadzeniu zwierzecia do klasy, powinni najpierw za-
stanowic sie, czy sg w stanie zapewni¢ mu odpowiednie warunki utrzymania. Cz¢sto wigze si¢
to z wyborem wtasciwego gatunku, gdyz rézne zwierzgta wymagaja wigcej lub mniej uwagi
1 troski. Nalezy takze przeanalizowac, ile miejsca w klasie mozna poswieci¢ na pomieszczenia
czy klatki dla zwierzat. Kolejng sprawa, na ktora nalezy zwroci¢ uwage, jest sprawdzenie, czy
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wybrane zwierzg nalezy do gatunku socjalnego i potrzebuje towarzystwa, czy moze zy¢ samot-
nie. Z tym drugim wigze si¢ koniecznos¢ utrzymywania przynajmniej dwoch osobnikéw da-
nego gatunku. Innymi czynnikami, ktore nalezy wzig¢ pod uwage, sa odpowiednie naswietlenie
oraz temperatura pomieszczenia, aby zapewni¢ komfort zwierzgciu. Warto takze rozwazy¢
aspekt finansowy tego przedsiewziecia, gdyz zakup zwierzg¢cia, klatki oraz jej wzboga-
cenia, a takze pokarmu dla niego generuje pewne koszty (Ganzert i McCullough, 2015;
https://www.peta.org/).

Zastanawiajac si¢ nad wyborem odpowiedniego gatunku, mozna takze zasiggnac opinii
innych nauczycieli, ktoérzy maja juz doswiadczenie z utrzymywaniem zwierzat klasowych. We-
dlug amerykanskich badan Rud Jr. i Beck (2003) najliczniejsza grupe zwierzat klasowych
w stanie Indiana stanowily rybki akwariowe (27,5%). Kolejng grupa byty ssaki, takie jak: szyn-
szyle, myszoskoczki, kawie domowe, myszy, szczury, jeze 1 kroliki (26,3%), ptazy i gady (sa-
lamandry, Zaby, ropuchy, plazy beznogie, legwany, inne jaszczurki, weze, zo6twie) — 22,1%,
owady (mrowki, motyle i ich gasienice, karaczany, Swierszcze i maczniki) — 11,7%, rézne bez-
kregowce (kraby, raki, ukwiaty, §limaki i pajaki) — 10,8. Najmniej liczng grupa zwierzat klaso-
wych byty ptaki (gtéwnie papugi) — 1,6%.

Inne badania przeprowadzone w Stanach Zjednoczonych wskazuja réwniez, Ze najpo-
pularniejszymi zwierzetami klasowymi byty rybki, utrzymywane przez 30% respondentow —
nauczycieli bioracych udziat w ankiecie (Ganzert i McMullough, 2015). Duza popularnos¢ ry-
bek koresponduje z wynikami badan Clements i in. (2019), ktére donosza o bardzo pozytyw-
nych interakcjach ludzi z rybkami akwariowymi. Kolejne wedtug czgstosci utrzymywania byty:
kawie domowe — 13%, chomiki — 10%, agama brodata — 7% i gekon lamparci — 7%. Inne,
niewymienione gatunki, stanowily tacznie 33% (Ganzert 1 McMullough, 2015). Zdaniem Hir-
schenhauser i Brodesser (2023) wérdod innych gatunkow, z ktorymi dzieci sg w stanie nawigzac
wiez emocjonalng, sg nawet $limaki olbrzymie. Z kolei McCullough i in. (2021) do najczgsciej
utrzymywanych w salach lekcyjnych gatunkow zwierzat zaliczyli: kawie domowe, rybki, jasz-
czurki, chomiki, ropuchy, myszoskoczki, zétwie ladowe.

Korzysci z utrzymywania zwierzat klasowych

Uwaza sig, ze opieka nad zwierzeciem klasowym jest dla dzieci pozytywnym przezyciem. Ba-
dania przeprowadzone gtownie w Stanach Zjednoczonych wykazaly, ze opieka nad zwierze-
ciem jest nie tylko przyjemna, ale ma walory edukacyjne oraz wptywa na rozwoj osobowosci
1 umiejetnosci spotecznych u ludzi (Daly 1 Suggs, 2010; Endenburg i van Lith, 2011; Clements
11n., 2019). Co wigcej, opieka nad zwierzgciem rozwija u dzieci takie warto$ci jak empatia,
wspolczucie 1 szacunek. Wzbogaca ponadto wiedze, jak nalezycie zaymowac si¢ zywymi isto-
tami (Hirschenhauser 1 Brodesser, 2013). Dzieci z natury chca obcowac ze zwierzetami, ponie-
waz wydaje sig, ze nie stawiaja one zadnych wymagan, nie oceniajg 1 nie zagrazaja, tak jak to
robig inni ludzie. Dziecko samo podejmuje decyzje¢, kiedy chce wejs¢ w interakcje ze zwierze-
ciem, a kiedy chce tylko je poobserwowaé¢. W obecnoS$ci zwierzat dzieci rozluzniajg sie, relak-
suja, wchodza tez w relacje z rowie$nikami, na przyktad rozmawiajac na temat zwierzecia (Rud
Jr. 1 Beck, 2003; Ganzert i McCullough, 2015; McCullough 1 in., 2021).

Przeprowadzone przez Zasloff i in. (1999) badania wérdd nauczycieli szkét podstawo-
wych w potnocnej Kalifornii pokazaly, ze zwierzeta oprocz pomocy w prowadzeniu zajec
z nauk $cistych i nauczania migdzyprzedmiotowego, sa wazne dla ogdélnego nauczania dzieci,
gdyz umozliwiajg przekazywanie wartosci humanistycznych.

Rud Jr. i Beck (2003) opisali badania ankietowe prowadzone nad obecnos$cig zwierzat
w klasach szkot podstawowych w §rodowiskach wiejskich, podmiejskich 1 miejskich w stanie
Indiana. Ankiety skierowano do 2149 nauczycieli z 115 szkot. Ponad 25% nauczycieli odpo-
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wiedziato, ze w ich salach lekcyjnych utrzymywane sg zwierzeta. Wedlug respondentow zwie-
rz¢ta pomagaly dzieciom w zdobywaniu praktycznych doswiadczen edukacyjnych, a takze za-
pewniaty uczniom rozrywke. Autorzy na zakonczenie stwierdzili, ze warto$¢ edukacyjna zwie-
rzat klasowych czgsto nie jest doceniana ani badana, a wyniki przeprowadzonych przez nich
ankiet sugeruja, ze jest to obiecujacy obszar dla badan interdyscyplinarnych.

W publikacji Daly i Suggs (2010) przedstawiono opinie 75 nauczycieli. Wigkszo$¢ an-
kietowanych uwazata, ze zwierzeta klasowe pomagajg w procesach dydaktycznych, juz sama
ich obecno$¢ wptywa na zwickszong empati¢ oraz rozwoj spoteczno-emocjonalny u uczniow.

Ganzert i McCullough (2015) przeprowadzili w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie an-
kiety, majace na celu zbadanie, w jakim stopniu zwierzeta klasowe przyczynity si¢ do poprawy
stopnia wiedzy, umiejegtnosci socjalnych 1 empatii wsrdd dzieci od wieku przedszkolnego do
klasy 6smej. Nauczyciele biorgcy udzial w ankiecie i wywiadzie zostali zapytani o to, w jaki
sposob skorzystali z obecno$ci zwierzat w salach lekcyjnych oraz jakie byly najwazniejsze za-
lety ich obecnosci. Z przeprowadzonych ankiet wynikato, ze az 73% nauczycieli uwazato, ze
zwierzeta klasowe pomogly ich uczniom w nauczeniu si¢ odpowiedzialnosci. 71% ankietowa-
nych byla zdania, ze wspieraja uczniow w nauce dbania o zwierzgta, a 66% respondentéw
stwierdzilo, iz zwierzeta klasowe okazaty si¢ cenng pomoca dydaktyczna podczas nauczania
przedmiotow podstawowych i biologicznych. Ponad potowa ankietowanych stwierdzita, ze
dzieki zwierzgtom zwigkszyto sie pozytywne postrzeganie szkoty i poczucie komfortu w klasie
wsérod ucznidw, oraz ze pomogly dzieciom w nauce empatii i szacunku. Ponadto obecnos¢
zwierzat poprawila frekwencje oraz aktywnos$¢ dzieci podczas zaje¢ szkolnych, co jest zwig-
zane z ich checig do interakcji ze zwierzgtami.

Badania McCullough i in. (2021) prowadzone na uczniach III i IV klasy szkot podsta-
wowych na terenie Stanow Zjednoczonych polegaly na poréwnaniu osiggni¢¢ w nauce, zacho-
waniu i relacjach spotecznych uczniow w klasach, w ktorych byly obecne zwierzeta klasowe
i w ktorych takich zwierzat nie byto. Lacznie w badaniach wzigto udziat 591 ucznidéw z 41 klas.
Porownano efekty ksztatcenia ucznidow i stwierdzono, ze najwigksza poprawe umiejetnosci
1 kompetycji spotecznych oraz postepow w czytaniu odnotowano w klasach, w ktérych utrzy-
mywano zwierzgta. Ponadto rodzice dzieci majacych kontakt ze zwierzgtami klasowymi zau-
wazyli poprawe zachowan prospotecznych. Wyniki te sugeruja, ze zwierzeta klasowe moga
przynies¢ znaczne korzys$ci w rozwoju umiejetnosci spotecznych, a takze rozwoju behawioral-
nym 1 edukacyjnym uczniow szkoty podstawowe;.

Uwaza sig, ze przebywanie ze zwierz¢tami wptywa pozytywnie na mtodziez z zaburze-
niami emocjonalnymi, takimi jak depresja czy zaburzenia lgkowe, poprawia funkcjonowanie
spoleczne wsrdd dzieci w wieku przedszkolnym i1 wczesnoszkolnym (Fratczak 1 Fratczak,
1991). Ponadto interakcja cztowiek—zwierze przynosi ogolne pozytywne efekty w sferze mo-
tywacji, samopoczucia, emocji 1 umiej¢tnosci utrzymania uwagi. Zdaniem wielu nauczycieli
klatki lub akwaria ze zwierzgtami stanowig urozmaicenie przestrzeni pomieszczenia oraz po-
prawiajg procesy nauczania. Zwierz¢ta klasowe w duzym stopniu przyczyniaja si¢ do wzrostu
czutosci 1 sympatii wzgledem przyrody. Ponadto dzieci poprzez obcowanie ze zwierzetami
uczyty si¢ odpowiedzialnos$ci oraz poprzez doswiadczenie, w jaki sposob zajac si¢ zwierzetami
(Gee11n., 2017; Fine 1 in., 2019).

Hindman (2022) przedstawia alternatywne propozycje zastosowania zwierzat klaso-
wych. Jest to np. wychowywanie ich od najwczesniejszych stadiow zycia, w tym celu wyko-
rzystuje si¢ zaptodnione jaja kurze umieszczone w inkubatorze, z ktorych wykluwaja si¢ pi-
skleta. Autor sugeruje, ze zajecia takie mogg urozmaici¢ lekcje z matematyki. Zadaniem dzieci
mogloby by¢ obliczanie czasu, ktory uptywa od nabycia jaj do ich wylggnigcia, a takze obli-
czenie zmieniajgcej si¢ liczby jaj, kiedy piskleta sie¢ wylegna. Inng propozycja jest obserwacja
przemian zachodzacych u larw motyli podczas przeobrazania. Takie do$wiadczenia moga
wzbogaci¢ i uatrakcyjni¢ takze zajecia biologii.
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Odrebnym zagadnieniem sg zwierzgta wykorzystanie w r6znych placowkach jako czgs¢
edukacyjnych dziatan interwencyjnych i terapeutycznych. W tym przypadku zwierzeta sg przy-
prowadzane przez opiekunow do szkot. Najczesciej sg to: psy, kawie domowe, kroliki, konie,
a nawet inne typowe zwierzeta gospodarskie. Jednak najbardziej znane sg proby wspomagania
nauki czytania u dzieci poprzez czytanie psom — ,,psy wspomagajace nauke czytania”. Dziata-
nia te dedykowane moga by¢ takze dzieciom z r6znymi dysfunkcjami (Serpell, 1999; Enden-
burg i van Lith, 2011; Uccheddu 1 in., 2019). Przyktadowo badania Uccheddu i in. (2019) do-
tyczyly poréwnania motywacji do czytania, a takze umiejetnosci czytania u dzieci w wieku
szkolnym ze zdiagnozowanymi zaburzeniami ze spektrum autyzmu, ktore uczestniczyty w 10-
sesyjnym programie czytania z udziatem psa i bez niego. Dzieci, ktdre czytaty psu, miaty 100%
frekwencje na sesjach w poréwnaniu z 75% dzieci uczestniczacych w sesjach czytania bez psa.
Po zakonczeniu programu dzieci byty znacznie bardziej zmotywowane i chetne do czytania
w domu, co potwierdzili ich rodzice. Rowniez Kotrschal i Ortbauer (2003) dowodza, ze obec-
no$¢ psa w klasie trzy razy w tygodniu przez miesigc miata pozytywny wplyw na integracje
rowiesnicza, a takze przyczynila si¢ do poprawy komunikacji pomiedzy dzie¢mi.

Pozytywny wptyw kawii domowych na poprawg kompetencji spotecznych, takich jak,
umiejetnos¢ wspotpracy, asertywno$¢ 1 samokontrola wykazali réwniez O’Haire 1 in. (2013).
Autorzy ci przeprowadzili 8-tygodniowy program obejmujacy aktywnosci z udzialem §winek
morskich u dzieci w przedziale wiekowym od 5 do 12 lat. Wedtug autoréw obecno$¢ kawii
domowych wptyneta pozytywnie, co moglto skutkowaé tym, ze uczniowie byli spokojniejsi
i czuli si¢ bezpieczniej w klasie, co z kolei stworzylo mozliwo$¢ wigekszego zaangazowania
spotecznego i rozwoju spoteczno-emocjonalnego. Natomiast Loukaki i Koukoutsakis (2014)
podaja, ze obecnos¢ krolika dwa razy w tygodniu przez okres 6 miesiecy przyczynila si¢ do
zwigkszenia komunikacji, wyrazania emocji i zdolno$ci socjalizacji u dzieci.

Rowniez na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie zostala przygotowana
praca licencjacka, ktora poruszata tematyke zwierzat klasowych. Celem i podstawg pracy byto
zbadanie, czy obecno$¢ kawii domowych na lekcjach wplywa na motywacje 1 relacje roéwiesni-
cze ucznidw szkoly podstawowej. W ramach eksperymentu autorka wspomnianej pracy uczesz-
czala ze swoimi kawiami na zajecia uczniow klasy III przez cztery tygodnie w wymiarze jednej
godziny lekcyjnej tygodniowo. Badania te nie daty jednak jednoznacznej odpowiedzi, czy ka-
wie domowe przyczynily si¢ do poprawy motywacji oraz relacji rowiesniczych. Zaobserwo-
wano jednakze tendencje wskazujgce poprawe w zdolnosci nawigzywania rozmow 1 zmniej-
szenie poczucia samotno$ci wrod uczniow (Peregudowska, 2024).

Problemy wynikajace z utrzymywania zwierzat klasowych

Przedstawione powyzej informacje wskazuja, ze obecnos¢ w salach lekcyjnych zwierzat
wptywa korzystnie na procesy dydaktyczne i spoteczne, jednak zauwaza si¢ takze zwigzane
z tym problemy. Utrzymanie zwierzgcia najcze$ciej spada na nauczycieli, gdyz w wigkszo-
Sci szkot brakuje funduszy, ktoére mozna przeznaczy¢ na utrzymanie zwierzat (Ganzert
i McCullough, 2015; https://www.peta.org/).

Ponadto czestym dylematem jest los zwierzgcia w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych.
Niektorzy nauczyciele rozwigzuja t¢ kwestie poprzez ustalanie systemu dyzurnych lub nagrod
dla uczniéw. W tym przypadku mozliwe jest wzigcia zwierzecia do domu przez dzieci, ktore
dobrze sprawuja si¢ na zajeciach. Inng kwestig jest Smier¢ zwierzgcia i to, w jaki sposob pora-
dzi¢ sobie z reakcjg uczniow. Jest to jednak takze okazja, aby nauczy¢ dzieci koncepcji prze-
mijania zycia w komfortowych 1 znajomych warunkach klasy (https://petsintheclassroom.org/).

Kolejnym zagadnieniem, z ktorym musi zmierzy¢ si¢ nauczyciel, jest dobrostan zwie-
rzgcia klasowego. Waznym jest, aby wybrane zwierzg czuto si¢ dobrze w $rodowisku klasy
1 nie doswiadczato stresu. Dlatego odradza si¢ trzymania zwierzat z natury wrazliwych na hatas
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1 obecnos¢ zbyt duzej liczby osob. Pod uwage nalezy takze wzigé fobie 1 alergie wystepujace
u dzieci. W tym wypadku nalezy najpierw zapyta¢ dzieci oraz rodzicow o mozliwe przeciw-
wskazania do utrzymywania danego gatunku zwierzat i znalezienie alternatywy. Warto réwniez
zdawac sobie sprawe, ze zwierzgta sg czasami wektorami zoonoz. Dlatego nalezy zadbaé, aby
zwierze byto pod stalg opieka weterynarza, a takze zatroszczy¢ si¢ o odpowiednig higieng
w kontaktach czlowiek—zwierzg (Zasloff 1 in., 1999; Hindman, 2022; https://petsintheclas-
sroom.org/, https://www.peta.org/).

Podsumowanie

Na podstawie informacji zawartych w pracy wywnioskowa¢ mozna, ze obecno$¢ zwierzat
w klasach jest zjawiskiem relatywnie nowym, ktére wcigz budzi zainteresowanie wielu osob,
checacych zglebi¢ tematyke wigzi cztowieka ze zwierzgtami. Uwaza si¢, ze wiedza na ten temat
nie jest wystarczajaco zgtebiona, aby sformutowac jednoznaczne wnioski, iz zwierzeta klasowe
w zauwazalny sposoéb wplywaja na dzieci. Zwierzeciem klasowym moga by¢ rdzne gatunki,
jesli ich utrzymanie nie sprawia znacznych problemow. Przeanalizowane informacje pozwalaja
na wnioskowanie, ze aby zwierzgta klasowe w pozytywny sposéb oddziatywaty na ucznioéw,
nie wystarczy sama ich obecnos$¢ na zajeciach. Potrzebne jest do tego zaangazowanie nie tylko
dzieci, ale takze nauczycieli i rodzicow. Gléwnymi obszarami, w jakich zwierzeta klasowe
wplywaja na dzieci, sg socjalizacja 1 zawigzywanie relacji, rozw0j poczucia wilasnej wartosci
oraz nauka odpowiedzialno$ci i szacunku do innych stworzen. Najczegstszymi problemami,
z ktorymi borykaja sie opiekunowie zwierzat klasowych, sg brak dedykowanych $rodkéw na
utrzymanie zwierzat oraz kwestia zajmowania si¢ nimi podczas dni wolnych od szkoty.

Podsumowujac, obecnos¢ zwierzat klasowych jest zjawiskiem korzystnym, jezeli nau-
czyciele i uczniowie gotowi sg wzig¢ na siebie odpowiedzialno$¢ i zapewni¢ zwierzgtom dobre
warunki bytowania. Autorzy pracy uwazaja, ze tematyka zwierzat klasowych jest w Polsce nie-
doceniona i powinni si¢ nim szerzej zainteresowa¢ naukowcy, jak i pasjonaci zwierzat amator-
skich.
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CLASSROOM ANIMALS AS A WAY TO SUPPORT CHILDREN’S EDUCATION
Zuzanna Loniewska, Hiacynta Peregudowska, Andrzej Gugolek
SUMMARY

The use of pet animals in various areas of human education has recently become increasingly
popular. One form of supporting education is the use of animals known as classroom pets. The
aim of this review paper is to present information on the phenomenon of classroom animals.
Factors influencing the decision to introduce an animal to classroom and the choice of species
are analyzed. The impact of the presence of animals in classrooms on students’ academic per-
formance and behavior is also described. Additionally, the problems resulting from keeping
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classroom pets are discussed. The paper is based on selected scientific literature and personal
reflections arising from interactions with animals and internships in schools. Based on the in-
formation presented in the paper, it can be concluded that the presence of various species of
animals in classrooms is a relatively new phenomenon that still generates interest among many
people. The primary area in which classroom animals impact children is socialization and rela-
tionship-building, as well as development of self-esteem and responsibility, and respect for
other creatures. The most common problems faced by caretakers of classroom pets include a
lack of funds for maintaining the animals and the challenge of caring for them during school
holidays. In conclusion, it can be said that the presence of classroom animals is a beneficial
arrangement if teachers and students are willing to take responsibility and provide the animals
with appropriate living conditions.

Keywords: classroom pets, animal species, children education, benefits, problems



